
programme de soins homme



	Nous ne pratiquons aucun 	
	 soin de nature intime.
	Merci de nous informer lors 	
	 de la prise de rendez-vous 	
	 si vous avez des problèmes 	
	 médicaux.
	Nos modelages sont relaxants 	
	 et non thérapeutiques.

	We do not practise intimate 	
	 care.
	Please let us know 
	 of any medical condition 	
	 you may have when you book.
	We propose relaxing 
	 massages but not therapeutic
	 massages.

Les Soins Naturels Australiens pour Homme
Natural Australian Treatments for Men 

Les hommes du monde ent ier  ont  pr is  consc ience de 
leurs beso ins en termes de so ins.  Lancé f in  1999,  
VitaMan s’attache à répondre à cette exigence en intégrant 
des extra i ts  un iques de p lantes d ’Austra l ie  ut i l i sées par 
les Abor igènes depu is tou jours.
De p lus,  comme i l  n ’est  pas tou jours poss ib le  de prendre 
une semaine de vacances pour e f facer la  fat igue, 
V i taMan, par sa car te des so ins et  ses mode lages,  pro -
pose des moments d ’ in tense re laxat ion et  de détente 
sans avo ir  beso in de qu i t ter  la  v i l le .

Men all over the world are becoming conscious of a need for face 
and body care. Launched at the end of 1999, VitaMan meets these 
needs with products containing unique Australian plant extracts 
traditionally used by the Aborigine people. And as it is not always 
possible to take a week’s holiday to eliminate fatigue, the VitaMan 
range of treatments and massages offers moments of intense  
rest and relaxation without leaving the city.

For specials occasions, 

ask for gift vouchers.

Pour vos occasions,  

l’Atelier vous propose  

des bons cadeaux.

BONS CADEAUX 

GIFT VOUCHERS

Accès offert à  
l’Espace Détente  

(sauna, hammam, jacuzzi,...).

Free access to  
the relaxation center  

(sauna, hammam, jacuzzi,...). 



				      

Le soin éclat visage YHI
Le visage est d’abord nettoyé et exfolié, puis purifié avec le Masque à l’Argile 
VitaMan. Pendant le masque, un modelage australien est pratiqué sur les 
muscles pectoraux, les trapèzes, la nuque, l’occiput. 

Le soin complet MULLEE visage et pieds  
Ce soin est idéal pour lacher prise. La peau est nettoyée et exfoliée pour lui 
rendre toute sa lumière, puis un modelage décontractant est pratiqué sur 
les épaules, le dos, le cou, la base du crâne, le cuir chevelu et le visage. Le 
Masque à l’Argile VitaMan vient ensuite apaiser et drainer la peau. Pendant 
la pose du masque, les pieds sont massés et étirés pour un bien-être absolu. 

Le soin anti-âge ULURU visage et regard	
Ce soin optimal combine un nettoyage de la peau en profondeur et un mode-
lage décongestionnant du visage. Le soin ULURU s’achève par un modelage 
du pourtour des yeux qui aide à lisser les rides et les ridules, hydrate les 
peaux sèches et réduit visiblement les poches et les cernes sous les yeux.  

Le soin anti-âge hydratant WAGYL visage 	
Ce soin combine les effets bénéfiques d’un soin anti-âge à l’action hydratante 
du masque à l’Optivegetol® qui nourrit la peau grâce aux dernières nano-
biotechnologies pour une absorption optimale. Un résultat exceptionnel, 
des rides estompées, un visage défatigué et éclatant, une peau tonifiée et  
raffermie. 

0h30 
45 €

0h60
75 €

0h60
90 €

0h50
70 €

LES SOINS DU VISAGE VITAMAN

THE YHI DE-STRESSING FACIAL 
The face is first cleansed and exfoliated, then purified with the VitaMan Mud 
Masque. While the masque is in place, an Australian massage is carried out 
on the pectoral and trapezius muscles, the nape of the neck and the base of 
the scalp.

THE MULLEE COMPLETE FACE AND FOOT TREATMENT  
This treatment is designed for anyone wanting to escape from the daily rush to 
enjoy some rest and relaxation. The skin is cleansed and exfoliated to reveal its 
glow, then a relaxing massage is carried out on the shoulders, the back, the 
neck, the base of the scalp, the scalp and the face.
The VitaMan Mud Masque is then applied to soothe and detoxify the skin. While 
the masque is in place, the feet are massaged and loosened for total wellbeing.

THE ULURU ANTI-AGEING FACE AND EYE TREATMENT 
This ultimate treatment combines a deep skin cleansing and a decongestant 
facial massage. The ULURU treatment concludes with a massage of the eye 
area which helps to smooth lines and wrinkles, moisturise dry skin and visibly 
reduce bags and dark circles under the eyes.

THE WAGYL ANTI-AGEING MOISTURIZING FACIAL 
This facial combines the benefits of the moisturizing action of the masque contai-
ning Optivegetol®, which nourishes the skin with the latest nano-biotechnology for 
optimum absorption. An exceptional results: wrinkles are reduced, the face has a 
refreshed, healthy glow and the skin is toned and firm. 

0h30 
45 €

0h60
75 €

0h50
70 €

0h60
90€

Facials             

VITAMAN BODY TREATMENTS

THE BORA energetic BACK TREATMENT 
This treatment is a powerhouse of energy. The skin is cleansed then exfoliated 
with the VitaMan Sea Salt Body Scrub, followed by a back massage. This treat-
ment concludes with a stimulating scalp massage. The skin is purified and the 
body released of all its tension.  

THE BODY SCRUB TREATMENT    
For soft, supple skin all over the body. The skin is cleansed then exfoliated 
with the VitaMan Sea Salt Body Scrub with soothing, moisturizing and nou-
rishing properties. 

0h60 
75 €

0h30
40 €

LES SOINS CORPS VITAMAN

Le soin dynamisant BORA pour le dos 
Ce soin est un véritable concentré d’énergie. La peau est nettoyée puis exfoliée 
avec le Gommage aux Sels Marins VitaMan suivi d’un modelage du dos. Ce soin 
se termine par une stimulation du cuir chevelu. La peau est purifiée et le corps 
libéré de toutes ses tensions.

Le soin Exfoliant Corps 
Pour redonner douceur et souplesse à la peau. La peau est nettoyée puis 
exfoliée avec le Gommage aux Sels Marins VitaMan aux vertus apaisantes, 
hydratantes et nourrissantes. 

0h60
75 €

0h30
40 €



			 

THE TYA BALANCING FOOT TREATMENT    
A soothing and balancing treatment. Dead skin cells are eliminated, from the 
feet to the knees, using the VitaMan Sea Salt Body Scrub, and calluses softened 
with Macadamia nut oil. Then the feet are smoothed with the VitaMan Foot 
Recovery Gel to stimulate and reinvigorate. 

THE TIDNA “SMILEY FEET” TREATMENT  
A complete treatment for to the feet. First, the skin is cleansed deep down  
followed by the VitaMan Sea Salt Body Scrub, before acupuncture points cor-
responding to key zones of the body are stimulated. The treatment concludes 
with a massage.

0h60
75 €

0h30
45 €

les modelages Vitaman

Le Modelage Australien du Corps    
Le modelage australien est caractérisé par des mouvements d’étirement 
des muscles. Ce modelage en profondeur revitalise les tissus de manière 
particulièrement efficace. 

Le Modelage Australien WATI du Corps 
Le modelage australien se combine à des manœuvres enveloppantes  
effectuées avec une huile à base d’agrumes, de romarin et de patchouli sur 
l’ensemble du corps. Pour une intense relaxation.

Le Modelage éclat Visage YOWIE  
Ce modelage anti-grise mine permet d’activer les échanges cellulaires, d’oxygé-
ner les tissus musculaires et de relaxer les muscles faciaux, pour un effet liftant 
et défatiguant. Il se termine par un modelage des jambes et des pieds pour 
améliorer la circulation sanguine. 

0h30
45 €

0h40
65 €

0h60
85 €

VITAMAN MASSAGES

AUSTRALIAN BODY MASSAGE    
Australian massage is characterized by muscle stretching movements. This 
deep massage is particularly effective for revitalising the tissue.

THE WATI AUSTRALIAN BODY MASSAGE 
Australian massage is combined with enveloping movements carried out 
using a citrus, rosemary and patchouli-based oil over the whole body. For 
intense relaxation. 

THE YOWIE healthy FACIAL MASSAGE   
This anti-fatigue facial massage activates cellular exchange, oxygenates muscle 
tissue and relaxes facial muscles, for a lifting, invigorating effect. It concludes 
with a massage of the legs and feet to improve circulation.

0h40
65 €

0h60
85 €

0h30
45 €

Le soin équilibrant pour les pieds TYA   
Un soin pour allier réconfort et équilibre. On élimine les cellules mortes en 
remontant des pieds aux genoux avec le Gommage aux sels marins VitaMan, 
tout en adoucissant les callosités avec l’huile de Macadamia. Puis, avec le Gel 
Restructurant pour les Pieds VitaMan, on pratique un lissage qui les défati-
gue et leur rend leur vigueur.

Le soin “ Sourire des Pieds “ TIDNA 
Un soin complet des pieds. Il comprend un nettoyage de la peau en profon-
deur et un Gommage aux Sels Marins VitaMan. Il est suivi d’une stimulation 
des points d’acupuncture correspondant à des zones clés du corps et se 
termine par un modelage.

0h30
45 €

0h60
75 €

épilations

	 15 €
	 20 €
	 25 €
	 35 €

Aisselles 
Dos 
Bras 
Jambes complètes

	 30 €
	 65 €
	100 €

Les forfaits
Dos + Torse 
Jambes complètes + Dos + Aisselles
Jambes complètes + Dos + Aisselles 	
+ Torse + Bras 

WAXING

	 15 €
	 20 €
	 25 €
	 35 €

Armpits
Back 
Arms
Full legs

	 30 €
	 65 €
	100 €

Les forfaits
Back + chest
Full legs + back + armpits
Full legs + back + armpits + chest  
+ arms



Avenue des Thermes - F-01220 Divonne-les-Bains
4è étage du Grand hôtel / 4th floor of the Grand hôtel

 Tél. +33 (0)4 50 40 34 34 - Fax +33 (0)4 50 40 34 24
Email : info@domaine-de-divonne.com - www.domainedivonne.com


